UMG




[genuss]

WERK

Menuplan vom 17.November bis 23.November

Mittagessen

Woche 47
UMG = Gastronomie

CATERING AUS dER Region fUr die Region

Vollkost Angepasste Vollkost  Vegetarische Kost FITal Vor- und Nachspeisen
Frikadelle (Schwein) Putenfrikassee Rote Bete Puffer Rote Bete Puffer Blattsalat + Jogh. Dressing
MO BratensolRe ) Gemlsereis C.l_Jrry-SorLe _ Curry-SoRe taglich wechselnde Nachspeise
1711 Buntes Bohnengemdise Gemiise Retro-Mix Gerstoni-Beilage
S Kartoffelplree Gerstoni-Beilage Gemiise Retro-Mix
Schweinegeschnetzeltes Ged.GeflugelkloRe Gratiniertes Ofengemiise Gratiniertes Ofengemiise Blattsalat mit Dressing
DI Rosenkonhl GefligelsoBe Roggenbrétchen Roggenbrétchen taglich wechselnde Nachspeise
18.11 Kartoffelstampf Zucchini-Kirbisgemise
S Kartoffelstampf
Mettbratwurst Tortelloni mediterran Tortelloni mediterran Putensteak "Provence” Blattsalat + Jogh. Dressing
Mi Senf Tomaten-Concassee Tomaten-Concassee K_rauter-So_!&e taglich wechselnde Nachspeise
19.11 Bayerisch Kraut Wintergemiise
o Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Semmelknodel Seelachs "Zitrone-Dill" Semmelknodel Hahnchenschenkel Blattsalat mit Dressing
DO Champignons in Sol3e Homg-Senfs_gBe Champignons in Sol3e RosmarinsoRe taglich wechselnde Nachspeise
2011 Wurzelgemuse Westernpfanne
Sl Kartoffelplree
Paniertes Seefischfilet Gulasch (Rind/Schwein) Kartoffelauflauf Kartoffelauflauf Blattsalat m Balsamicodressing
FR Petersilienrahm Mdhrengemuse taglich wechselnde Nachspeise
Mohrengemise Nudel Beilage
21.11. Kartoffelptiree
Bunter Gemiiseeintopf mit Bunter Gemiseeintopf mit Winter-Gem{iseeintopf Winter-Gemiiseeintopf | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA Geflugel Geflugel Zwiebel-Brotchen Zwiebel-Broétchen taglich wechselnde Nachspeise
22.11.
Hahnchenschnitzel paniert Hahnchenschnitzel paniert Buntes Gemuise mit Weizen Buntes Gemiise mit Weizen Blattsalat + Jogh. Dressing
SO Geflugelsof&e . GeﬂugeISOBe . taglich wechselnde Nachspeise
2311 Buntes Juliennegemise Buntes Juliennegemise

Salzkartoffeln

Salzkartoffeln

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

Version 19.05.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 5. November 2025 - 08:09:47 Uhr



Menuplan vom 24.November bis 30.November

Woche 48

[genuss]
WERK Mittagessen UMG = Gastronomie
CATERING AUS dER Region fUr die Region
Vollkost Angepasste Vollkost  Vegetarische Kost FITal Vor- und Nachspeisen
Vegetarische Bolognese Hahnchenbrust Pesto Verde Vegetarische Bolognese Rosenkohl-Kartoffel-Gratin Blattsalat + Jogh. Dressing
MO Tagliatelle Nudeln Kréufce_r-Sof%_e Tagliatelle Nudeln taglich wechselnde Nachspeise
2411 Zucchinigemise
S Salzkartoffeln
Cordon bleu (Schwein) Geflugelfrikadelle 2 Bratlinge vegan Gegrilltes Seelachs-Fischfilet Blattsalat mit Dressing
DI Kohlrabirahmgemiise o Geﬂl’jgg_lsoﬂ»e ) Rotes Linsengemi]se Rotes Linseng_emijse taglich wechselnde Nachspeise
2511 Salzkartoffeln Kirbis-Steckriibengemise Kartoffelplree Kartoffelpiiree
S Kartoffelplree
Gottinger Kartoffeltopf Schweinegulasch Indisches Gemuisecurry Indisches Gemiisecurry Blattsalat + Jogh. Dressing
Mi KargRtt(TnmIX Reis Reis taglich wechselnde Nachspeise
26.11. e
Bregenwurst Putenstreifen in pikanter Sof3e Milchreis Putenstreifen in pikanter Blattsalat m Balsamicodressing
DO Senf Wellband-Nudel Beilage Zimtzucker SoRe taglich wechselnde Nachspeise
27 11 Grinkohl Finess-Gemise Wellband-Nudel Beilage
B Salzkartoffeln Finess-Gemiise
Paniertes Seefischfilet Gulasch (Rind/Schwein) Kartoffelauflauf Kartoffelauflauf Blattsalat mit Dressing
FR Petersilienrahm Mdhrengemuse taglich wechselnde Nachspeise
Mohrengemise Nudel Beilage
28.11. Kartoffelpliree
Linseneintopf (Schwein) Gemiseeintopf mit Nudeln Gemiuseeintopf mit Nudeln Linseneintopf (Schwein) | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA — _
aglich wechselnde Nachspeise
29.11.
Schweinelachsbraten Schweinelachsbraten Gefiillte Teigtaschen Gefiillte Teigtaschen Blattsalat + Jogh. Dressing
SO Brate__nsof&_e Brate_psors_e Tomaten-Gemu_s_esoBe Tomaten-GemiisesoRe taglich wechselnde Nachspeise
3011 Gemusemix Gemusemix Knoblauch-ChilisoRe Knoblauch-ChilisoBe
S Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

Version 19.05.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 19. November 2025 - 14:25:59 Uhr




[genuss]

WERK

Menuplan vom 1.Dezember bis 7.Dezember

Mittagessen

Woche 49

UMG = Gastronomie

CATERING AUS dER Region fUr die Region

Vollkost Angepasste Vollkost  Vegetarische Kost FITal Vor- und Nachspeisen
Truthahnschnitzel paniert HackfleischsolRe Kartoffelpuffer (m. Ei) Kartoffelgratin mit Brokkoli Blattsalat mit Dressing
MO PfeffersoB.(.e (Rind/Schwein) Apfelmus Becher. taglich wechselnde Nachspeise
112 Bohnengemiuse Nudeln
e Salzkartoffeln
Kasselerriickenbraten Gemiiseklofchen Hafer-Griinkohl-Bratling Hafer-Griinkohl-Bratling Blattsalat m Balsamicodressing
DI (Schwein) FrischkasesoRe Dicke Bohnen in SoRe Dicke Bohnen in SoRe taglich wechselnde Nachspeise
212 BratensolRe Bunte Karotten
e Sauerkraut Reis
Kartoffelpiree
Erbseneintopf Gnocchi Formaggio m. Rihrei Putensteak "Western Style" Blattsalat mit Dressing
Mi Zucch.-Tomate Spinat Erbsen-Mais-Gemiise taglich wechselnde Nachspeise
312 Salzkartoffeln Kartoffelstampf
Hahnchenschenkel Gegrilltes Seelachs-Fischfilet Nudelauflauf Winter-Gemiise-Curry Blattsalat m Balsamicodressing
DO Afrikan. Pfeffertopf Senfsofe laktosefrei TomatensoRe taglich wechselnde Nachspeise
412 Tomatenreis Buntes Juliennegemise
T Salzkartoffeln
1 Gemusefrikadelle Hahnchen-Krauterbrust Gyros-Kritharaki-Pfanne vegan 1 Gemiisefrikadelle Blattsalat + Jogh. Dressing
FR Apfel-Mango-Rahm fital Balsamico-Solke Zaziki vegan Apfel-Mango-Rahm fital taglich wechselnde Nachspeise
Blumenkohl-Brokkoli Kirbis-Kartoffelplree Blumenkohl-Brokkoli
5.12. Walnuss-Spétzle Wurzelgemiise Walnuss-Spatzle
Baked BeansTopf m Bacon Maultascheneintopf mit Pesto | Maultascheneintopf mit Pesto | Baked BeansTopf m Bacon | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA (Schwein) (Schwein) taglich wechselnde Nachspeise
6.12.
Gefiilite Schweineroulade Gefiillte Schweineroulade Gerstoni-Gemse-Risotto Gerstoni-Gemiise-Risotto Blattsalat + Jogh. Dressing
SO Rahmsofie . Ra_hmsol_lse Gemiseklops vegan Gemiiseklops vegan taglich wechselnde Nachspeise
712 Rosenkohl Fit-Gemlse-Mischung
e Nudel Beilage Nudel Beilage

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

Version 19.05.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 19. November 2025 - 14:28:39 Uhr




[genuss]

WERK

Vollkost

Menuplan vom 8.Dezember bis 14.Dezember

Mittagessen

Angepasste Vollkost

Vegetarische Kost

Woche 50
UMG = Gastronomie

CATERING AUS dER Region fUr die Region

FITal Vor- und Nachspeisen

MO
8.12.

Gefllgel-Hackfleischrolichen
Paprika-Tom.gemiise
Kartoffelpliree "mediterran”

Hahnchen a la Chicken Biryani
Kurkumareis
Solde zu Chicken Biryani

Geflillte Paprikaschote
Paprika-Tom.gemiise

Blattsalat m Balsamicodressing

Gefllte Paprikaschote
Paprika-Tom.gemiise

taglich wechselnde Nachspeise

DI
9.12.

Piccata "Milanese" (Geflugel)
Tomatenconcassee
Makkaroni

Fleischkl6lRe 2St.
Kapern-Rahmsofde
Moéhrenwdirfel
Kartoffelplree

Hirse-GemUse-Pfanne Beilage
Tofuragout

Hirse-Gemiise-Pfanne Blattsalat + Jogh. Dressing
Beilage

Tofuragout

taglich wechselnde Nachspeise

10.12.

Backfischfilet
Sauerrahmsole
Kaisergemuse
Kartoffelplree

Ruhrei
Spinat
Thymiankartoffeln

Lauch-Ké&se-Suppe vegan
Kirbiskernbrétchen

Putengulasch Blattsalat + Jogh. Dressing
Gartengemiise

Thymiankartoffeln

taglich wechselnde Nachspeise

DO

11.12.

Schweineschnitzel paniert
Kohlrabi-Bohnen-Gemse
Kartoffelspalten

Kalbsfrikadelle 2St
Zucchini in
Tomaten-Krautersolde
Spiralnudeln

Bunte Gnocchis
Waldpilzragout

Winter-Pasta mit Linsen Blattsalat m Balsamicodressing

Gemiiseklops vegan

taglich wechselnde Nachspeise

FR

12.12.

Gulasch "Gartnerin"
(Rind/Schwein)
Apfelrotkohl
Spatzle

Fischfilet "Tom.-Basilikum
Frischkase-Krautersolle
Buntes Juliennegemiise

Kartoffelplree

Milchreis
Zimtzucker

Fischfilet "Tom.-Basilikum Blattsalat mit Dressing
Frischkdse-KrautersoRle
Buntes Juliennegemiise

Salzkartoffeln

taglich wechselnde Nachspeise

SA

13.12.

Mohren-Sellerieeintopf
Fleischkléf3chen
(Schwein/Rind)

Moéhren-Sellerieeintopf
Fleischklof3chen
(Schwein/Rind)

Chili sin Carne
Oliven-Ciabattabrotchen

Chili sin Carne
Oliven-Ciabattabrotchen

taglich wechselnde Nachspeise

SO

14.12.

Schweinesteak
Bratensolle
Gemise Regio Mix

Kartoffelballchen "Mediterran”

Schweinesteak
Bratensolle
Pastinaken-Gemiuse-Mix

Kartoffelballchen "Mediterran”

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

2 Semmel-Gemuse-Knodel
Krauterrahm
Pastinaken-GemUise-Mix

Blattsalat + Jogh. Dressing

Schweinesteak
BratensoRe
Gemiise Regio Mix
Kartoffelballchen
"Mediterran”

taglich wechselnde Nachspeise

Version 19.05.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 19. November 2025 - 06:42:56 Uhr
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